
（株）ユアライフ

♦のんびり、ゆったり、その人らしく♦

10月に入り、急に肌寒くなり木々の葉も少しずつ色付き始め秋の気配を感じる今日この頃ですが、皆様、い

かがお過ごしでしょうか？シニアハウスの先月のレクリェーションは、絵合わせゲームでは、「難しい、頭の体

操だ。」と頭を悩ませたり、ハエたたきゲームでは、ハエを叩いて沢山退治されたり玉のせ磯巾着では、慎重

にピンポン玉を乗せられていました。今月も利用者様に楽しんで頂ける様、色々、ご用意しております。引き

続き感染予防対策をしっかり行い利用者様の体調に気を付けていきたいと思います。季節の変わり目です

ので皆様も体調にお気をつけください。 シニアハウス職員一同

絵合わせゲーム♫

玉乗せ磯巾着ゲーム♬

ハエたたきゲーム♪


